
如何將 NYCU Gmail 搬移到微軟 Outlook 

*此設定:將 NYCU GMAIL信件全部收存在個人電腦，NYCU GMAIL 將會全部信件

刪除，不保留。 

說明: 

1. 本操作說明以作業系統為 Windows，軟體:Microsoft Outlook 為主。 

2. 收信模式 POP 設定 

3. 操作說明請依據圖片框線及順序步驟（1→ 2 →3→… 完成設定）。 

4. 因學校 GMAIL 的容量為有一定空間使用，請設定之前，確認您的桌上型電

腦或筆電的可用容量足夠。 

 

一、 GMAIL信箱設定 

請先登入 GMAIL信箱，再依照圖 1 步驟數字順序點選進入信箱設定。 

圖 1 、GMAIL 設定 

 

 

二、 開啟 GMAIL POP 

1. 請依據圖示依序啟用 POP設定。 

2. 點選啟用 POP 選項後，請務必點選【儲存變更】，完成啟用 POP設定。 

圖 2、 POP 設定 

 

 



三、 應用程式密碼取得 

1. OUTLOOK輸入的 NYCU GMAIL 密碼，一定要用【應用程式密碼】。 

2. 應用程式密碼設定: 

https://support.google.com/accounts/answer/185833?hl=zh-Hant 

圖 3、應用程式密碼 

 

圖 5.、將產生應用程式密碼紀錄後續使用 

 



四、 OUTLOOK設定帳號 

圖 6、新增帳號 

 

 

 
 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 

注意事項: 

設定成功之後，接下來需要等待很長的時間，如果郵件很多的話，有可能要幾

個小時才能全部匯入。不放心的話可以隔一段時間到收件匣查看，會看到郵件

慢慢匯進來的過程。  


